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Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Herzlich Willkommen zu unserem Symposium
,0rthopadie mit Aussicht - Update 2026"“ hier am
Bodensee. In entspannter Atmosphare mochten wir
gemeinsam mit Ihnen einen praxisnahen Blick auf
haufige orthopadische Fragestellungen des gesamten
Bewegungsapparates werfen.

Im Mittelpunkt stehen alltagstaugliche Behandlungs-
strategien: von konservativen Therapiekonzepten Uber
moderne operative Verfahren bis hin zur Rehabilitation
und dem Weg zurtick in Bewegung, Sport und Lebens-
qualitat.

Als sportorthopadisch ausgerichtetes OP-Zentrum ist
uns dabei der funktionelle Anspruch ebenso wichtig
wie die enge Zusammenarbeit mit lhnen.

Freuen Sie sich auf ein kompaktes Update mit prakti-
schen Impulsen und einen kollegialen Austausch - mit

fachlichem und hoffentlich landschaftlichem Weitblick.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Mit kollegialen Grien

Dr. Christopher
Glatzer Gild

Dr. Andreas Michaela
Schlebes-Hold

ORTHOPADIE
o eslomT

Samstag, 9. Mai 2026

9.00 Uhr

9.15 Uhr

9.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 12.45

13.00

Akkreditierung

Begrifung Glatzel / Gild
Wirbelsaulennahe Infiltrations- Reimers
techniken: sicher, prazise

und praxisnah

Mit den Handen zur Diagnose:  Riedmann
Klinische Schulteruntersuchung
in der Praxis

Pause

Riss der Rotatorenmanschette  Gild
in der Praxis - abwarten,
behandeln oder operieren?

Zwischen Fuflballfeld und Glatzel
Gartenbeet - ein praxisnaher

Uberblick zu Meniskusverlet-

zungen

Wenn Gehen wieder leichtfallt:  Ochs
Endoprothetik an Knie und
Hifte

Diskussion und Erfolgskontrolle

Gemutlicher Ausklang und
Mittagessen

Gild, Andreas Dr.
Sportorthopadisches Zentrum, Konstanz

Glatzel, Christopher Dr.
Sportorthopadisches Zentrum, Konstanz

Ochs, Gunnar Prof. Dr.
Klinikum Konstanz

Reimers, Holger Dr.
Chefarzt Akut-Orthopadie
Fachklinik Enzensberg, Hopfen am See / Fussen

Riedmann, Johannes
Physiotherapie, Hohenems




