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Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir möchten Sie herzlich zu unserem 9. OCC  
Symposium im Golfclub Schloss Kressbach am  
10. Mai 2025 einladen.

„Für jedes komplexe Problem gibt es eine einfache 
Lösung und die ist falsch.“ Umberto Eco.

Die Lösung Ihres Problems, das erwarten unsere 
Patienten von uns. Doch was ist die Lösung?  
Das Naheliegende, das Häufige oder das exotisch 
Seltene? 

Wir bieten Ihnen mit diesem Symposium im wunder-
schönen Golfclub Schloss Kressbach einen Überblick 
zu den häufigsten orthopädischen Problemen.  
Unsere diagnostischen Möglichkeiten entwickeln sich 
kontinuierlich weiter, genauso wird unsere Therapie 
immer differenzierter, zielgerichteter und minimalinva-
siver.

Wir laden Sie ein, die neuesten Entwicklungen in der 
Orthopädie gemeinsam zu erörtern und Lösungskon-
zepte für unsere Patienten zu entwickeln.

Wir planen auch dieses Jahr wieder 
einen Themenblock mit angewand-
ter Sportmedizin am Golfplatz, was 
beim letzten Mal eine hervorragen-
de Resonanz hervorrief. 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen,  
 
Prof. Dr. med. Philip Kasten  
vom OCC Tübingen
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Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Philip Kasten 
Orthopädisch Chirurgisches 
Centrum (OCC) Tübingen

Veranstaltungsort

Golfclub 		
Schloss Kressbach GmbH 
Kressbach Hofgut 11 
72072 Tübingen 
www.gc-schloss-kressbach.de

Teilnehmerzahl

Begrenzte Teilnehmerzahl 
Anmeldung bis spätestens 
15.04.2025

Fortbildungspunkte

Der Kongress wurde bei der 
Baden-Württembergischen 
Landesärztekammer als ärzt- 
liche Fortbildung angemeldet.

Kongressgebühr 

Keine Kongressgebühr 
Schnuppergolf:  
25 Euro pro Person 
Golfrunde:  
59 Euro pro Person

Veranstalter

MSH-Kongress 
Veranstaltungsmanagement 
Michaela Schlebes-Hold 
Waldstr. 25 
87448 Waltenhofen

Anmeldung

MSH-Kongress 
Michaela Schlebes-Hold 
T 08303 / 92 95 888 
info@msh-kongress.de

Anmeldung per QR-Code 

oder unter  
www.msh-kongress.de

Samstag, 10.05.2025

8.30 Registrierung

9.00 Begrüßung und Eröffnung Kasten

9.15 – 9.30 Die häufigsten Fußschmerzen 
in der orthopädischen Praxis

Schanz

9.30 – 9.45 Die Behandlung des vorderen 
Knieschmerzes

Fritz

9.45 – 10.00 O-Beine und X-Beine:  
Was kann man tun? Wann 
müssen Sie aktiv werden?

Schewe

10.00 – 10.15 Return to Sport, Diagnostik 
und Algorithmen nach 
Sportverletzungen der 
unteren Extremität

Streich

10.15 – 10.30 Muss es immer eine Total- 
endoprothese am Knie sein?

Dorn

10.30 – 11.00 Kaffeepause

11.00 – 11.15 Typische Schulterverletzung Mehling

11.15 – 11.30 Seltene Ursachen für 
Schulterschmerzen

Kasten

11.30 – 11.45 Rückenschmerzen: Was kann 
man mit einer Injektionsbe-
handlung erreichen?

Sachsenmaier

11.45 – 12.00 Optimale Ernährung vor und 
nach der Operation

Kasten

12.00 - 12.30 Die wichtigsten Kennzahlen  
in orthopädischen Praxen

Merk

12.30 – 13.00 Diskussion

13.00 – 14.00 Mittagessen

14.00 – 18.00 Angewandte Sportmedizin


