
NEXT GENERATION 
SPORT ORTHOPEDICS
14. – 16. April 2023 
in Bad Hindelang – Oberjoch



Programm Next Generation NesselwangEinladung

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir freuen uns, speziell für Assistenzärztinnen und 
Assistenzärzte eine neue Fortbildung geschaffen zu 
haben.

In Modulen zu verschiedenen Gelenkkomplexen sollen 
die Teilbereiche der Orthopädie/Unfallchirurgie 
vermittelt werden.

Als Teil dieses Programms findet in diesem Jahr zum 
ersten Mal der Kurs zum Thema „Knie/Schulter“ im 
wunderschönen Allgäu statt. Neben den typischen 
Verletzungen und Überlastungsproblemen der Sportler 
soll vor allem auch auf die Feinheiten der Diagnostik 
und konservativen Therapie in der Theorie und auch  
in praktischer Anwendung eingegangen werden.

Kliniker, Sportmediziner und niedergelassene Ortho
päden / Unfallchirurgen vermitteln praxisnah und in 
entspannter Atmosphäre die Besonderheiten des 
Sportlerknies und der Sportlerschulter.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Dr. Christian SchochDr. Björn Drews



Next Generation Sport OrthopedicsProgramm

Freitag, 14.04.2023

15:45 Begrüßung Drews / 
Schoch

16:00 Karriereplanung:  
Zielsicher zum Facharzt 

Hättich

16:30 Sportrelevante Kniegelenks 
Anatomie

Willinger

17:00 Sportverletzungen des 
 Kniegelenks

Drews

17:30 Return to Sports: Knieverlet 
zungen beim Basketballer

Otte

18:00 Pause

18:30 Untersuchungskurse „how to“ in Kleingruppen*:
5 Themen à 25 Minuten

A. PatellaUntersuchung Drews / 
Willinger

B. KnieLigament Geyer / 
Hättich

C. Sonographische Diagnostik  
 von Sportverletzungen am Knie

Reimers / 
Plath

D. Stoßwelle im Leistungssport 
 Infiltrationen – was wohin?

Först / 
Harnoß

E.  Returntosports Testung Otte

20:45 Abendessen

Samstag, 15.04.2023 

9:00 Karriereplanung: Was kommt 
nach dem Facharzt

Merk

9:30 Sportspezifische  
SchultergelenksAnatomie 

Schoch / 
Geyer

10:00 Sportverletzungen des  
Schultergelenks

Plath

10:30 Sehnenverletzungen beim 
Kraftsportler 

Ritsch

11:00 Pause

16:00 Untersuchungskurse „how to“ in Kleingruppen*:
5 Themen à 25 Minuten

A. SchulterInstabilität Plath / 
Willinger



Referenten

Next Generation Sport OrthopedicsProgramm

Drews, Björn Dr. 
St. VinzenzKlinik, Pfronten

Ernst. Christian Dr. 
Bundeswehrkrankenhaus, Ulm 

Först, Andreas Dr. Dr. 
Orthopäde, Hirschaid

Geyer, Stephanie Dr. 
St. VinzenzKlinik, Pfronten

Harnoß, Tobias Dr. 
Chirurgische Praxisklinik, 
Kempten

Hättich, Annika Dr. 
Universitätsklinikum Hamburg 
Eppendorf

 
 
 
 

Merk, Wolfgang Prof. Dr. 
Sachverständigeninstitut im 
Gesundheitswesen, Ulm

Otte, Michael 
Physiotherapeut, Seeg 

Plath, Johannes PD Dr. 
OFZ  Orthopädisches  
Fachzentrum, Weilheim  

Reimers, Holger Dr. 
Fachklinik Enzensberg,  
Hopfen am See / Füssen

Ritsch, Matthias Dr. 
Sportortho Rosenheim

Schoch, Christian Dr. 
St. VinzenzKlinik, Pfronten

Willinger, Lukas PD Dr. 
TU München

B. Rotatorenmanschette Hättich /
Harnoß

C. Sonographische Diagnostik  
 von Sportverletzungen an  
 der Schulter

Reimers / 
Geyer

D. Untersuchung Ellenbogen Schoch / 
Ritsch

E. Returntosports Testung Otte

18:30 – 19:30 Mythos Hawaii is still alive Ernst

19:30 – 20:00 Evaluation und Verabschiedung

20:00 Abendessen

Sonntag, 16.04.2023

09:00 Frühstück und individuelle 
Verabschiedung

*10 „Stationen“ parallel, ca. 810 Teilnehmer 



Wissenschaftliche Leitung

Dr. Björn Drews, 
Dr. Christian Schoch, 
Pfronten

Veranstaltungsort

Panoramahotel Oberjoch  
Paßstraße 41, 87541 Bad 
Hindelang – Oberjoch 
www.panoramahoteloberjoch.de

Teilnehmerzahl

Begrenzte Teilnehmerzahl 
Anmeldung bis spätestens 
28.02.2023

Fortbildungspunkte

Der Kongress wurde bei der 
Bayerischen Landesärztekam
mer als ärztliche Fortbildung 
angemeldet.

Kongressgebühr 

Inkl. zwei Übernachtungen  
mit Halbpension und 
 Tagungsverpflegung: 
Teilnehmer: 249,00 Euro 
Begleitpersonen: 299,00 Euro

Fellowship 

1 Platz für DKG Junges Knie 
1 Platz für DVSE Forum 
Assistenzärzte

Veranstalter

 

MSH-Kongress 
Veranstaltungsmanagement 
Michaela SchlebesHold 
Waldstr. 25 
87448 Waltenhofen

Anmeldung

MSH-Kongress 
Michaela SchlebesHold 
T 08303 / 92 95 888 
F 08303 / 92 98 117 
info@mshkongress.de

http://www.panoramahotel-oberjoch.de


Sponsoren

Förderbetrag: 12.000,00 Euro

Förderbetrag: 1.000,00 Euro

Förderbetrag: 1.000,00 Euro

Förderbetrag: 1.000,00 Euro

Förderbetrag: 1.000,00 Euro

Förderbetrag: 1.000,00 Euro

Förderbetrag: 1.000,00 Euro

weitere Sponsoren folgen



Praxis / Klinik

Titel, Vorname, Name

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

EMail

Telefon (für evtl. Rückfragen)   Fax

MSHKongress verarbeitet Ihre Daten aus dem Anmeldeformular zur Abwicklung der 
Veranstaltung (Rechtsgrundlage Art. 6, 1b DSGVO). Empfänger Ihrer Daten sind Mitarbeiter, 
ggf. Hotels bzw. die jeweilige Veranstaltungslokalität, die Zertifizierungsstellen bei Weiter 
bildungsveranstaltungen mit Zertifikat und ggf. externe Dienstleister, die mitwirken, damit 
die Veranstaltung erfolgreich abläuft. Nach Abschluss der Veranstaltung werden Ihre Daten 
– soweit keine anderen Aufbewahrungsfristen gelten – nach 3 Jahren gelöscht. Weitere 
Datenschutzhinweise finden Sie unter www.mshkongress.de/datenschutzanmeldung. 
 
 

 
 

Datum  Unterschrift / Stempel 
 

Genehmigung der medizinischen Einrichtung 
(Dienstherr / Arbeitgeber / Verwaltung) 
 
Wir, 
(Name der medizinischen Einrichtung), haben die vorstehende 
Einladung zur Kenntnis genommen, erklären uns damit 
einverstanden und genehmigen die Teilnahme. 

Name in Druckbuchstaben

Funktion

Ort, Datum 
 

Unterschrift   Stempel 

FaxAnmeldung 08303 92 98 117 

Next Generation Sport Orthopedics



Programm Next Generation Nesselwang

MSHKongress
Waldstraße 25
87448 Waltenhofen


